 (
الم
ـــ
كون : ال
ـــ
قراءة
ج
ـــ
س
ــ
م
ـــ
ك ... والآل
ـــ
ة
) (
مادة اللغة العربية 
المستوى الخامس ابتدائي 
) (
مؤسسة  الأميـــر الصغيــر
للتعليـــــم الخصوصــــــــي
)



مرحلة ما بعد القراءة :
1- أعد قراءة نص " جسمك ..والآلة "  قراءات متعددة   .
2- اختر عنوانا آخر للنص    .
3- بعدما استوعبت ما في النص : 
.	 قدم نصيحتين لأصدقائك تحثهم على العناية بصحة جسمهم 
4- استعن بالنص واكتب فقرة تبين فيها أهمية الغذاء بالنسبة للجسم معتمدا على الترسيمة التالية  : 
 (
اختيار
الطعام المناسب
للجسم
) (
أنواع الأطعمة
التي يحتاجها
للجسم
) (
أهمية
الجسم
للجسم
)




5- يقول المثل " غذاؤك دواؤك"  : 
 اعتمادا على هذا المثل : قم بإعداد وجبة غذائية متنوعة مغتنما فرصة الحجر الصحي وقدمها لزملائك .

